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Mieli mokiniai,

Néra gero ar blogo mokymosi stiliaus.

JUs visi esate skirtingi, todél ir skiriasi jusy mokymosi metodai.
Kai kurie geriausiai mokosi skaitydami ir rasydami, kiti -
klausydamiesi ir kalbédamiesi, tretiems geriau sekasi mokytis
praktiskai veikiant.

Jsiminkite savo mokymosi stiliy ir pateiktas rekomendacijas.
Jeigu prie jusy pavardeés nurodyti du stiliai, galite vienodai
taikyti abu metodus.
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Vizualinis  Audialinis Kinestetinis



Bendras klasés stiliy pasiskirstymas

M Regimasis
B Girdimasis
W Kinestetinis




R — regimasis stilius

® Mokytis padeda vaizdinés
priemones;

e Stalas turi buti visada tvarkingas,
kad regéjimo lauko netrikdyty
netvarka;

® Gerai atsimena spalvas, dydj, vietg;
® |simena , nufotografuodamas” ar
jsivaizduodamas informacija;

® Supaprastina informacijg, naudojasi
plakatais, paveiksléliais;

Pieskite, Zymekite informacija
paraStese, naudokites grafikais,
lentelémis, schemomis, skaitykite
nuorodas, jsivaizduokite mintyse
nagrin¢jama tema.

® Zymisi formas, schemas;

® Jvairias teksto ar uzrasy dalis zymisi
spalvomis;

e Svarbi informacija turi buti akiy
aukstyje;

® Mokosi is vaizdo filmy ir skaidriy;

e Norédamas prisiminti, pasitelkia
vaizdinius budus;

® Rami foniné muzika gali buti
naudinga.




G — girdimasis stilius

® Geriausiai mokosi klausydamas ir e Klausydamas informacijos,

diskutuodamas; atsimena balso aukstumg, stiprumag,
e Mokydamasis medziagg bei ritma;

planuodamas uzduotj naudojasi ® Geriausiai susikaupia tyloje, taciau
garso jrasais; dirbant gali padéti ir rami foniné

e Kartojasi klausydamas ir garsiai muzika (jei klausosi per ausines, gali
pakartodamas; bandyti iSjungti kairés ausinés garsg);
e Pasitelkia zodziy skambéjimg ir e Patinka turéti klaséje naudotos
zodziy asociacijas; vaizdinés medziagos kopijas;

® Jei nesupranta, gali prasyti
paaiskinti zodziu;

Garsiai skaitykite, naudokite jrasus,
venkite pasalinio triukSmo. Norédami
geriau jsiminti, medziaga
perskaitykite jvairiais garsais, tempu
ir ritmu.




K — kinestetinis stilius

e Geriausiai mokosi veikdamas ir
praktikuodamas;
e Mokydamasis juda — kai negali

laisvai vaiksScioti, tai rankose turi laikyti

kokj nors daiktg (pvz. raSikl}) arba
sédédamas judina kojas;

e Mokosi liesdamas medZiagg,
naudodamas modelius ir gamindamas;
e Svarbi struktiira ir svoris, nes mokosi
per raumeny atmintj;
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e Gali 1Smokti matydamas, kaip kitas
ka nors atlicka — atidziai stebédamas ir
jsivaizduodamas atlickamus judesius;
e Nagring¢ja situacijas jsivaizduodamas,
kaip jos patiriamos;

e Modeliuoja jvykius ir net faktus
taikydamas vaidmeny modelj (role
play);

e Patinka turéti klaséje naudotos
vaizdinés medziagos Kopijas.

Zymékités, kas jums atrodo svarbu.
UzZsiraSykite informacijg (ZodzZius,
datas, formules ir t.t.) keisdami dydj,
formas ar raSiklius, pasibraukite nauja
informacijg, dirbkite daugiau grupese,
komandose.

Skaitydami knyga, laikykite jg rankoje.



Linkime sekmes mokslel




