MARIJAMPOLES SUDUVOS GIMNAZIJOS

2026 METU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Vertinimo kriterijaus reik§me

Skirti mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir
1.2. vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.),
visuomenés sveikatos prieZiarai (1.2.1-1.2.14)

Valgymo ir psichikos
sveikatos sutrikimai

2026.01

Stendas ,,Vanduo -
bés Saltinis"

2026.03

Renginys ,,Nebiik

marionete-rinkis laisve" 2026.05

Plakatas ,,Elektroninés
cigaretés. Mitai ir
faktai".

1.26.2 2026.05

Pamokos
.Psichoaktyvios
medziagos. Mitai ir
faktai"*

1263 2026.04-05

Informacinis praneSimas
,,Tuberkuliozé. Bikime
budras*

2026.03

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai
Planas
Mokiniy visuomenés sveikatos prieZitura
Sveikato-s Zodiné, radytiné ar vaizdiné
ugdymo ir informacija
mokymo
renginiy
Sveikatos ugdymo ir (paskall(tose,
mokymo renginiy PpamoKose, S
Kai K diskusijose, ) B ) Stralpsn_la_l, _
(paskaity, pamoky, debatuose, | TVirradijo | informaciniai Stendai
diskusiju, debaty ! B M !
Konkursy ’viktorin,q konkursuose, laidos, pranesimai, plakatai
1 Informavimo veiksmai, | Planuojama veiklos | varzyby ir kity viesy | ‘1<OriN0se, vaizdo ir pul_)l:jk_a-_:uos (vnt)
. i§ viso (1.1-1.2): atlikimo data renginiy) skaitius varz_ybose ir .gavrso. pep_o 'lnluo.se
gy Kituose siuZetai leidiniuose ir
(vnt.) vietuose (vnt.) internete
renginiuose) (vnt.)
dalyviy
skaicius




Pamoka ,,Kaip per laika
keitési asmens higiena ir
kokia jos svarba
uzkreCiamyjy ligy
prevencijoje”

Plakatas ,,Gripas ar

persalimas?" 2026.01/09/12

Plakatas ,,Koséjimo ir 2026.01/09/12
Ciaudéjimo etiketas

Pamoka ,,Ranky
higienos svarba

uzkreéiamy ligy
prevencijoje”

Plakatas ,, Antibioti 2026.02/09/12
vartok atsakingai"

Viktorina apie
samoningg antibiotiky 2026.11
vartojimg

Plakatas ,,Kaip saugiai
elgtis ant ledo?" 2026.01

Plakatas ,,Kaip
vaikscioti, kad 2026.01
Plakatas ,,Kg daryti, jei
zmogy istiko epilepsijos 2026.01

Plakatas ,,Pirma 2026.05
pagalba. Apsinuodijus

1.2.13.5 | Plakatas ,,Pirma 2026.05
pagalba. UZspringus*

Pirmosios pagalbos 2026.10/11
viktorina

Plakatas ,,Bik saugus 2026.05
vasarg"

Pamoka ,,Pirmoji
pagalba gelbstint
gyvybe“ (I gimn.
klasése)

Informacinis pranesimas
,.Ka daryti, jei zmogy
istiko epilepsijos
priepuolis?"

Mokykly, naujai jsitraukusiy j sveikata stiprinanciy
mokykly tinkla, dalis

Mokykly, naujai jsitraukusiy j aktyviy mokykly
tinkla, dalis




Mokykly naujai pradéjusiy taikyti $vedisko stalo

3. L o 0
maitinimo principg skaicius, vnt.
Suteikty individualiy konsultavimo paslaugy _
4. skai¢ius mokyklos bendruomenei (vnt.): Lot o
Skirty mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir
4.2. vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.), 0
visuomengs sveikatos priezitrai (3.2.1-3.2.3)
4.2.1. | mokiniams 0
422 mokiniy tévams 0
423. mokykly darbuotojams 0
5 Ivertinty mokiniy profilaktiniy patikrinimy pazymy Vel s
' skaicius:
jvertinty mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir
5.2. vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.), 0
profilaktiniy patikrinimy pazymy skai¢ius
6. Sutf:vllftq pirmos pagalbos veiksmy mokiniams Tl ot
skai¢ius
6.2 mokiniams, ugdomiems pagal pagrindinio ir 0
- vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.)
Suteikty gydytojo rekomendacijy jgyvendinimo _
7 veiksmy mokiniams skai¢ius (bendras su savirtipa): Lol sl
79 mokiniams, ugdomiems pagal pagrindinio ir 0
- vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.)
8. Mokiniy patikry dél asmens higienos skaicius: Pagal poreikj
8.2 mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio 0
- ugdymo programas (9-12 kL), patikry skaiCius
9 Informavimo apie vykdytus renginius ir paskaitas 10
' veiksmy skaicius
10. Parengty saviriipos plany skaicius: 0
102 mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio 0
- ugdymo programas (9-12 kl.)
NVSC specialisty nurodyty uzkreciamuyjy ligy
11. epidemiologinés prieziiiros priemoniy 1
jgyvendinimo mokykloje skaiCius
12 Objekty susijusiy su mokyklos infrastruktiiros 1
’ tobulinimu skaicius, vnt.
13 Tévy/globéjy/rapintojy anketingje apklausoje 0
' dalyvavusiy asmeny skaic¢ius
14. ISanalizuoti duomenys apie mokiniy gyvensena: 85
konsultacijy tévams dél vaiky fizinio pajégumo
14.1 rezultaty jvertinimo (rezultatams esant sveikatos 35
rizikos zonoje), skaicius, vnt.
14.2 atlikty gyvensenos tyrimy skaicius 0
15. Vaiko gerovés komisijos posédziy skai¢ius 9




16.

Mokyklos bendruomenés informavimo apie vaiky
sveikatos biiklg, iSvady ir rekomendacijy skaicius

17.

Mokiniy ugdymo proceso organizavimo ir
mokyklos aplinkos atitikties higienos normoms
vertinimy skai¢ius

18.

Pasitlymy mokyklos administracijai, dél mokiniy
sveikatos stiprinimo ir mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j mokyklos
strateginius veiklos planus, skaiéius

19.

Mokyklos ar maitinimo paslaugos teikéjo
darbuotojy, atsakingy uz mokiniy maitinima,
konsultacijy sveikos mitybos ir maisto saugos
klausimais skaicius

20.

Mokiniy maitinimo organizavimo patikrinimy
skaiius

22

21.

Dalyvavimo jsivertinant mokyklos veikla skaicius

Lina Laukaitiené

(direktoriaus vardas, pavardé)

Visuomenés sveikatos specialisté vykdanti sveikatos priezitira mokykloje,
Gintare Kulbiené

(ataskaitos rengéjo pareigos, vardas, pavardé)




