
MARIJAMPOLES SUDL]VOS GIMNAZIJA

15 DrFNV PrETU NEMOKAMO MAITTNIMO
VALGIARASTIS

1 5- I 9 metq amLiaas vaikams

{staigos darbo laikas
Nuo 8.00 iki 17,00 val.
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Nemokamo maitinimo laikas 12.45 - 13.05 val.
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: Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiea
SvleZiq kop0stq sriuba !q bulvemis (augalinis, tausoiantis) 65R 150
Grietine 30% L4P L0
Varik6s spygliukai su grietine (tausojantis) 87A 200/40
Agurkq, obuoliq, ku k.ur[zq salotos 275 L50
Vaisiai 1s0

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiea
RugStyniq sriuba su bulv6mis {augalinis, tausojantis) 95R 150
Grietine 30% L4P 10
Paukitienos ku ku lis lltaUsoia ntis) 34A 1_00

5 grddq, aviiiniq dr,ibsniq,koSe 105 1oCI

Morkq sa,lqtos su obuoli'dis, moli0gU s6klomis 12S 50
KoprJstq, agurkq salotos 2S L00
Vaisiai L50

Patiekalo pavadinimas Ro. Nr. lSeiga
Agurkq sriuba su perlin6mis kruopomis, bulvdmis (auealinis, tausoiantis) 11SR 150
Grietine 30% LAP 10
Kiaulienos karaliSki hralandeliai (tausoiantis) 63A L00
Bulviu ko56 4G 100

,[Vlorku salotos su obuoliais, s6klomis 12S 100
Marinuoti burokeliai i 15S 50
Vaisiai 150

Ketvirtadienis

, Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiga

Burokeliu sriuba su hulitldmis (augalinis, taursoiantis) 15R 150
Grietine 30% 1.4P 10
VarSkes apkepas su nat[raliu jogurtu, uogomis 84A 2OO/30/30
SvieZiu darZoviu salotos su saul6eraZomis 8S 150

Vaisiai 150

Patiekalo pavadirnimas Ro. Nr. lSeiea

An kiti ni q darZoviq (iii rniq) sriu ba {auga li nis, ta usoia ntis) 16SR 150
Zuvies kepsnvs 42A 100
Biri erikiu kruopu ko5e 7G 100
Pekino kopiisto salolloq su pomidorais 24SR 100

Marinuotiagurkai 425 5o

Vaisiai 150
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Nemokamo maitinimo laikas 12.45 - 13.05 val.
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Pirmadienis

Antradienis
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Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. l5eiga
DarZoviq sriuba (aug,alinis; tausojantis) 125R 150
Griefine 30% 14P 10
Varikes apkepas su natilraliu iogurtu, uogomis 84A 200130/30
Obuoliq, iirneliu salotos "Skanestas" 38S 150
Vaisiai 150

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiga
Burokdliq sriuba su pupelemis ir bulvemis (augalinis, tausoiantis) 25R 150
Grietine 30% 1.4P 10
Maltas pauk5tienos lkepsnys (tausojantis) 35A L00
Biri erikirJ kruopu koid 7G 100
SvieZiu darioviu salotos su sauldgraZomis 8S 100
Morkq salotos 12S 50
Vaisiai 150

Treiiadienis

Patiekalo pavadinimas Ro. Nr. lSeiea
RyZiq sriuba su pomiidorais (augalinis, taus<rjantis) 243183 150

Grietine 30% 1.4P 1-0

Tro5kinta {kiauliena) mesa su rvZiais 3A 100/100
Marinuoti agurkai 45S 100
Kop[strt salotos su agurkais 2S 50
Vaisiai 150

Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas Rn. Nr. lSeisa

AgurkU sriuba su perlindmis kruopomis (augalinis, tausoiantis) 11S 150
Grietine 30% L4P 10

Kepti varSkddiai su nat0raliu iogurtu, uogomis 83A 2OO/30/30
Pekino koplsto salotos su pomidorais 245 1s0
Vaisiai 150

Penktadienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiea

Svieiiu kop[stu sriuba su bulvdmis (augalinis, tausoiantis) 6S L50

Grietine 30% t4P 10

Zuvies kepsnvs (tausoiantis) 39A 100

Zaliuiu iirneliu salotrf,s 425 50

Troikintos darZoves "Asorti" 11G 100

Biri perliniu kruoou l<oid 6G 100

Vaisiai 150
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Nemokamo maitinimo laikas 12.45 - 13.05 val.
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Pirmadienis

Ketvirtadienis

i su grietine (tausojanrtis
Obuoliq ir iirneliq silotos ,,Skanestay

Antradienis

sriuba su bulvemis (aueali

Marinuoti burokeliai

Treiiadienis

sriuba su bulvdmis

s nat0ralus kiaulienos kotletas uu ,rtu

Tro5kintos darioves,,l\sorti,,

Grietine 30%

Penktadienis

Ankitiniq darioviq (i.iii
Zuvies kepsnys (tauGi-ntis


